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INSTITUTO MACABUENSE DE
EDUCAGAD TECNOLOGICA

A sua Escola Técnica Movimentacao de Cargas

Capacitar aos participantes conhecimentos e
habilidades da movimentacédo de cargas,
levantamento e préaticas de seguranca no
trabalho, conforme boas praticas de seguranca.

Referéncia Normativa

Normas Regulamentadoras 11 e 34, ISO
15513/2000, BS 7121, 6570, 6210 e APl RP2D.

Validade Recomendada

2 anos.

CargaHoraria

O curso pode ser ministrado em até 40 horas.
Basico: 20 horas / Complementar: 40 horas

Legislagdo: Nrl1l, ISO 15513/2000, BS,
API RP2D, Normas Brasileiras;

Tipos de Equipamentos utilizados na
Movimentacéo de Cargas;
Planejamento do Trabalho Seguro;
Permissao para Trabalho;

Ponte Rolante;

Sinais Convencionais;

Banksman (Sinaleiro)

Cesta de Transbordo de Pessoal,
Conceitos de Icamento;

Terminologia Bésica,

Auxiliar de Movimentacao de Cargas;
Comunicagéao atraves de Radio;
Limite e Condi¢cdes Ambientais;
Acessorios de Icamento;

Critérios para uso e/ou Descarte de
Acessorios;

Inspecao de Eslingas e Cabos de Aco;
Descarte, Coleta de Residuos e o Meio
Ambiente;

Movimentagéo e Armazenamento de
Produtos Quimicos;

Controle de Vazamento;

Combate a Incéndio.

www.sapeformacaoprofissional.com.br

Rua 1° de Maio, 118 - Vila Laroca
Além Paraiba - MG - Tel: (32) 3462.4066
(32) 9.9178.8330

Rua Maria Adelaide, 16 - Vila Nova
Conceicao de Macabu - RJ
(22) 9.8124.5126
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