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A sua Escola Técnica

Objetivo

Estabelecer os requisitos minimos para
identificac&o de espacos confinados e o
reconhecimento, avaliagdo, monitoramento e
controle dos riscos existentes, de forma a
garantir permanentemente a seguranca e saude
dos trabalhadores que interagem direta ou
indiretamente nestes espacos.

Referéncia Normativa

NR 33 - Seguranca e Saude nos Trabalhos em
Espacos Confinados; NBR 14606 — Postos de
Servigo — Entrada em Espaco Confinado; e NBR
14787 — Espaco Confinado — Prevencéo de
Acidentes, Procedimentos e Medidas de
Protecdo, bem como suas altera¢des posteriores.

Validade Recomendada

12 meses

CargaHoraria

16 / 40 horas

Contetdo Programéatico

Defini¢des;

Reconhecimento, avaliacédo e controle de riscos;
Funcionamento de equipamentos utilizados;
Procedimentos e utilizacdo da Permisséo de
Entrada e Trabalho;

Nocdes de resgate e primeiros socorros;
Identificagdo dos espacos confinados;
Critérios de indicacéo e uso de equipamentos
para controle de riscos;

Conhecimentos sobre praticas seguras em
espacos confinados;

Legislacdo de seguranca e saude no trabalho;
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ograma de protecao respiratéria;
ea classificada;

Operacdes de salvamento.
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